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MUNICIPIO DE CUNHATAI

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

(Lei Federal n°® 14.133/2021: art. 6°, XX c/c art. 18, 8§ 1° e 2°)

Elementos

Obrigatoério
Responder?

DESCRICAO DA NECESSIDADE DA CONTRATAGAO, CONSIDERADO O
PROBLEMA A SER RESOLVIDO SOB A PERSPECTIVA DO INTERESSE
PUBLICO.

Na Estratégia da Saude da Familia do Municipio de Cunhatai, ha
aproximadamente 2099 usuarios cadastrados, dos quais 549 sdo hipertensos
e 96 sao diabéticos. Além das avaliacdes médicas periddicas, em consonancia
com os principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS) e da
Estratégia Saude da Familia (ESF), identificou-se a necessidade de
implementar outras medidas eficazes para complementar o manejo clinico
dessas doencas, como orientacoes sobre dieta e atividade fisica.

Observou-se que a maioria dos usuarios é sedentaria, ndo praticando
exercicios fisicos devido a varios motivos, como falta de informacéo,
motivacao, planejamento ou tempo livre. Além disso, uma pequena parcela
dos usuarios afirma realizar atividades fisicas, mas sem acompanhamento
de um profissional de educacéo fisica ou avaliacao médica prévia. Durante
as consultas, também se observou que muitos usuarios, de diferentes faixas
etarias, apresentam sobrepeso ou obesidade, embora n&do tenham
hipertensdo arterial sistémica (HAS) ou diabetes mellitus tipo II, mas
possuem fatores de risco para essas doencgas, bem como para dislipidemia e
sindrome metabdlica.

Cada usuario apresenta suas particularidades, exigindo uma abordagem e
recomendacdes individuais para a pratica de atividade fisica. A avaliacao e as
consideracoes do educador fisico sao fundamentais para obter resultados
positivos e evitar efeitos indesejaveis de uma pratica ndo supervisionada. O
publico idoso também requer atencdo especial, pois a manutencdo da
atividade fisica promove uma velhice mais saudavel e ativa, reduzindo o risco
de doencas fisicas e psicologicas, além de evitar conflitos sociais e familiares.

Espera-se que, ao receberem orientacoes adequadas sobre os beneficios da
pratica regular de atividade fisica supervisionada, os usuarios possam
modificar seu estilo de vida e, consequentemente, controlar ou prevenir
doencas croénicas.

Essa iniciativa também visa atender as necessidades das pessoas submetidas
a cirurgias, garantindo a pratica de atividade fisica no pés-operatério para
melhorar a composicido corporal e alcancar um equilibrio saudavel entre
gordura e massa muscular. Nesse sentido, as atividades fisicas séao
essenciais.

SIM
Art. 18,8 1°, 1
c/c§2°

DEMONSTRACAO DA PREVISAO DA CONTRATAGCAO NO PLANO DE
CONTRATACOES ANUAL, SEMPRE QUE ELABORADO, DE MODO A
INDICAR O SEU ALINHAMENTO COM O PLANEJAMENTO DA
ADMINISTRACAO.

Considerando que o Municipio de Cunhatai/SC ainda nao realizou o Plano
Anual de Contratag¢des, néao é possivel delimitar.

NAO
Mas se nao
tiver, precisa
indicar que
ainda nao
houve o
planejamento
da contratacao
anual
Art. 18,8 1°, I
c/c§2°

REQUISITOS DA CONTRATACAO.

NAO
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Quanto a habilitacao juridica:

a) Ato constitutivo, estatuto ou contrato social em vigor, devidamente
registrado na Junta Comercial, em se tratando de sociedades
comerciais, e no caso de sociedades por acdes, acompanhado de
documentos de eleicdo de seus administradores.

Quanto a regularidade fiscal:

a) Prova de inscricdo no Cadastro Nacional de Pessoa Juridica — CNPJ;

b) Inscricdo no cadastro de contribuintes estadual e/ou municipal, se
houver, relativo ao domicilio ou sede do licitante, pertinente ao seu
ramo de atividade e compativel com o objeto contratual;

c) Prova de regularidade para com a Fazenda Federal compreendendo
os Tributos administrativos pela Secretaria da Receita Federal,
conjunta com INSS;

d) Prova de regularidade fiscal para com a Fazenda Estadual do
domicilio ou sede da licitante, expedida pelo 6rgao competente.

e) Prova de regularidade perante a Fazenda Municipal, comprovado
com certiddo negativa de débito expedida pela prefeitura municipal
do domicilio ou sede da proponente;

f) Prova de regularidade relativa ao Fundo de Garantia por Tempo de
Servico (FGTS), demonstrando situagéo regular no cumprimento dos
encargos sociais instituidos por lei;

g) Prova de inexisténcia de débitos inadimplidos perante a Justi¢ca do
Trabalho, mediante apresentacao da certiddo negativa (CNDT).

Quanto a qualificacao economica financeira:

a) Certidao negativa de faléncia, concordata e recuperacao judicial
(EPROC e/ou SAJ) valida no respectivo estado federado da sede da
proponente. Especificamente as empresas com sede no Estado de
Santa Catarina.

Quanto a qualificacao técnica:
a) Certidao de regularidade da inscricdo junto ao Conselho Regional de
Educacao Fisica de Santa Catarina, em relacdo a empresa;
b) Possuir profissional formado na area de Educacado Fisica
regularmente inscrito no Conselho Regional de Educacao Fisica de
Santa Catarina (CREF/SC);
e A comprovacdo podera ser feita através da seguinte maneira:
o copia da Carteira de Trabalho e Previdéncia Social OU do
contrato de prestacédo de servicos técnicos;

o apresentacao de Certidao de Regularidade do Conselho
Regional de Educacado Fisica de Santa Catarina
juntamente a copia da Cédula de Identidade Profissional

c) Alvara de Funcionamento emitido pelo Municipio de Cunhatai/SC;

d) Certificado de vistoria do Corpo de Bombeiros vigente.

e) Prova de possuir um espaco fisico com disponibilidade de
equipamentos para realizacdo de atividade fisica;

e A comprovacao do local podera ser feita através de Certidao
de inteiro teor emitida pelo Registro de Iméveis da Comarca
de Sao Carlos, caso seja de propriedade da empresa, ou
contrato de locacéo.

e A comprovacdo dos equipamentos pode ser por meio de
notas fiscais, em nome da empresa ou do proprietario.

Quanto a idoneidade:

Mas se nao
responder,
precisa
justificar — art.
18,82°c/c
art. § 1°, III
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a) Certidao negativa correcional de Empresas Inidéneas e Suspensas —
CEIS e de Empresas Punidas — CNEP, a qual pode ser emitida no
seguinte link: https://certidoes.cgu.gov.br/, em nome da empresa
(CNPJ) e do sbcio majoritario da empresa (CPF).

6. Quanto as declaracoes:

a) Declaracao Unificada, atestando:

e a inexisténcia de fato impeditivo para licitar ou contratar com a
Administracdo Publica, ciente da obrigatoriedade de declarar
ocorréncias posteriores, conforme disposto no inciso I do art.
63° da Lei n°® 14.133, de 1 de abril de 2021;

e 0 pleno conhecimento e aceitacdo das regras e das condicoes
gerais da contratacdo, constantes do procedimento;

e que nao foi declarada inidénea, para licitar ou contratar como
Poder Publico em qualquer de suas esferas.

e que conhece as intervencoes que serdo realizadas, as
caracteristicas técnicas das atividades que deverdo ser
realizadas para a execucdo dos servicos, bem de todas as
informacdes e das condicdes locais para o cumprimento das
obrigacdes objeto da licitacao;

e que para os devidos fins de direito, cumpre plenamente os
requisitos da habilitacdo estabelecidos nas clausulas do termo
em epigrafe.

e que ndo mantém vinculo de natureza técnica, comercial,
econdmica, financeira, trabalhista ou civil com dirigente do
6rgao ou entidade contratante ou com agente publico que
desempenhe funcao na licitacdo ou atue na fiscalizacdo ou na
gestdo do contrato, ou que deles seja conjuge, companheiro ou
parente em linha reta, colateral ou por afinidade, até o terceiro
grau;

e que nao possui em seu quadro societario servidor publico da
ativa;

e que atende ao inciso VI, do art. 68, da Lei n°® 14.133/2021, que
se refere ao inciso XXXIII, do art. 7°, da Constituicdo Federal,
que diz o seguinte: “Proibicdo de trabalho noturno, perigoso ou
insalubre, aos menores de dezoito anos e de qualquer trabalho
a menores de dezesseis anos, salvo na condicao de aprendiz, a
partir de quatorze anos”; e

e que assume inteira responsabilidade pela autenticidade de
todos os documentos apresentados, sujeitando-nos a eventuais
averiguacoes que se facam necessarias. Por ser a expressao da
verdade, assumindo inteira responsabilidade por esta
declaracao, sob pena do art. 299 do Cédigo Penal.

LEVANTAMENTO DE MERCADO, QUE CONSISTE NA ANALISE DAS
ALTERNATIVAS POSSIVEIS, E JUSTIFICATIVA TECNICA E ECONOMICA
DA ESCOLHA DO TIPO DE SOLUGCAO A CONTRATAR.

Considerando a situacédo fatica do Municipio de Cunhatai/SC, considerou-se
para resolver o problema duas opcdes:

a) contratacdo de empresa que tenha como objeto prestacao de servigcos
de atividades fisicas com profissionais habilitados e certificados pelos
orgaos de classe correspondentes;

b) construcdo de espaco adequado para realizacao de atividades fisicas,
juntamente a compra de equipamentos voltados para a pratica de
exercicios fisicos, aliado a contratacédo de profissionais certificados.

NAO
Mas se nao
responder,
precisa
justificar — art.
18,82°c/c
art. § 1°, III
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Uma analise detalhada revela que a opcdo "b" acarretaria em altos custos
para o municipio. Isso porque demandaria a aquisicédo de terreno, construcéo
de instalacdes e compra de equipamentos, além de aumentar os gastos com
a folha salarial devido & contratacao de profissionais.
Sendo assim, contratacdo de uma empresa terceirizada que ja disponha do
espaco adequado e profissionais certificados para atender as necessidades
dos municipes cadastrados na Estratégia da Satde da Familia do Municipio
de Cunhatai seria a opcdo mais vantajosa do ponto de vista técnico e
econodmico.
Desta forma, apés analise do mercado local, verificou-se que a inica empresa
capaz de fornecer o servico necessario é a Academia Personal Fitness LTDA.
Nesse contexto, a Lei de Licitacoes e Contratos (Lei n°® 14.133/2021), declina
em seu artigo 74, inciso I, que é inexigivel a licitacdo quando inviavel a
competicido na contratacdo de servicos que s6 possam ser fornecidos por
empresa exclusiva.
Assim, conforme o entendimento do Tribunal de Contas da Unido (TCU),
apresentado no documento Licitacées & Contratos: Orientacdes e
Jurisprudéncia do TCU, consoante ao descrito no artigo supramencionado, a
competicdo pode ser considerada inviavel mediante o critério geografico. In
verbis:
A competicdo sera inviavel porque s6 ha um
fornecedor, empresa ou representante comercial
para esse objeto no pais (exclusividade absoluta)
ou, a depender das circunstancias do caso
concreto, na praca de comércio de atuacdo do
representante (exclusividade relativa ou
geografica). (BRASIL, Tribunal de Contas da Uniao,
pagina 663, 2023).
Logo, conforme as orientacoes apresentadas e ainda seguindo o
entendimento doutrinario de Rony Charles Lopes de Torres (2024) * quando
houver uma exclusividade relativa, somente um fornecedor no local apto a
prestar os servicos, a Administracdo Publica podera com ele contratar, haja
vista que contratar com empresas longe da localidade gera o6bice ou
inconvenientes a prestacao do servico.
Nesta celeuma, é importante esclarecer que o Municipio de Cunhatai/SC é
uma municipalidade pequena, com opg¢oes absurdamente reduzidas, o que
prejudica por vezes a competicao.
Portanto, diante do exposto, verifica-se a possibilidade da contratacao da
empresa ACADEMIA PERSONAL FITNESS LTDA, por inexigibilidade de
licitacao, sob a fundamentacao do artigo 74, inciso I, da Lei de Licitacoes.

DESCBIQAO DA SOLUGCAO COMO UM TODO, INCLUSIVE DAS
EXIGENCIAS RELACIONADAS A MANUTENCAO E A ASSISTENCIA
TECNICA, QUANDO FOR O CASO

a) Servicos de Atividades Fisicas: a empresa contratada oferecera
uma variedade de atividades fisicas adequadas para pessoas com
diferentes condicoes de saude, (idoso, hipertensos, diabéticos,
portadores de doencas cronicas e pacientes de pés operatorio). Isso
pode incluir aulas de ginastica e musculacdo, entre outras,
adaptadas as necessidades especificas dos participantes.

b) Profissionais Qualificados: a empresa dispée de profissionais
qualificados e certificados para orientar e supervisionar as atividades
fisicas. Isso inclui educadores fisicos, e outros profissionais de
saude, devidamente registrados nos 6rgaos competentes.

c) Espaco Adequado: A empresa possuird instalacdes fisicas
adequadas para a pratica segura e confortavel das atividades fisicas,
com salas de aula espacosas e bem iluminadas, equipamentos

NAO
Mas se nao
responder,
precisa
justificar — art.
18,82°c/c
art. § 1°, III
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d)

modernos e em bom estado de conservacao, areas de descanso e
vestiarios.

Programas Personalizados: A empresa oferecera um atendimento
personalizado, levando em consideracao as necessidades individuais
e as limitacdes de cada participante. Os programas de exercicios
devem ser adaptados para garantir a seguranca e eficacia do
treinamento.

Monitoramento e Avaliacdo: A empresa ird realizar um
acompanhamento regular dos participantes, monitorando sua
progressao e realizando avaliacdes periodicas de satide. Isso inclui
afericdo da pressao arterial, controle glicémico, avaliacdo da aptidao
fisica, entre outros.

Manutencéo e Assisténcia Técnica: A empresa contratada deve ser
responsavel pela manutencdo preventiva e corretiva dos
equipamentos utilizados nas atividades fisicas. Além disso, deve
oferecer assisténcia técnica em caso de falhas ou problemas técnicos,
garantindo o funcionamento adequado das instalacdes.

ESTIMATIVAS DAS QUANTIDADES PARA A CONTRATAQAO,
ACOMPANHADAS DAS MEMORIAS DE CALCULO E DOS DOCUMENTOS
QUE LHES DAO SUPORTE, QUE CONSIDEREM INTERDEPENDENCIAS
COM OUTRAS CONTRATACGES, DE MODO A POSSIBILITAR ECONOMIA
DE ESCALA.

As quantidades estimadas foram construidas a partir da quantidade de horas
disponibilizadas em anos anteriores, fazendo a devida correcdo com o
acréscimo das pessoas que se enquadram dentro do grupo de fornecimento
destes servicos. Deste modo, chegou-se ao seguinte numerario:

Item Especificacao Unid. Quant.

Contratacdo de empresa
especializada para prestacao
de servicos de orientacdo e
acompanhamento da pratica
de exercicios fisicos a serem
desenvolvidos por idosos.
Pelo periodo de 12 meses de
duracao, de 01 hora aula
semanal (1hora aula por dia).

Unid. 300
Pessoas

01

Contratacdo de empresa
especializada para prestacao
de servicos de orientacao e
acompanhamento da pratica
de exercicios fisicos a serem .
02 desenvolvidos por idosos. P[ejsr:;la.ls 300
Pelo periodo de 12 meses de
duracao, de até 02 horas
aula semanais em dias
diferentes (lhora aula por
dia).

Contratacdo de empresa
especializada para prestacao
de servicos de orientacao e
acompanhamento da pratica
de exercicios fisicos a serem
desenvolvidos por idosos.
Pelo periodo de 12 meses de

Unid. 300
Pessoas

03

SIM
Art. 18, § 1°,
IVc/c§2°
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duracao, de até 03 horas
aula semanais em dias
diferentes (lhora aula por
dia).
Contratacdo de empresa
especializada para prestacao
de servicos de orientacao e
acompanhamento da pratica
de exercicios fisicos a serem
04 |desenvolvidos por | Unid. 200
hipertensos, diabéticos e | Pessoas
portadores de doencas
cronicas. Pelo periodo de 12
meses de duracdo, de 01
hora aula semanal (lhora
aula por dia).
Contratacdo de empresa
especializada para prestacao
de servicos de orientacao e
acompanhamento da pratica
de exercicios fisicos a serem
desenvolvidos por
hipertensos, diabéticos e
portadores de doencas
cronicas. Pelo periodo de 12
meses de duracdo, de até 02
horas aula semanais em dias
diferentes (lhora aula por
dia).
Contratacdo de empresa
especializada para prestacao
de servicos de orientacao e
acompanhamento da pratica
de exercicios fisicos a serem
desenvolvidos por
hipertensos, diabéticos e
portadores de doencas
cronicas. Pelo periodo de 12
meses de duracéo, de até 03
horas aula semanais em dias
diferentes (lhora aula por
dia).
Contratagcdo de empresa
especializada para prestacao
de servicos de orientacao e
acompanhamento da pratica
07 ge exercicios fisicos a serem |y .o 100
esenvolvidos por pacientes

- . Pessoas
pos operatorio para reforco
muscular. Pelo periodo de 12
meses de duracdo, de 01
hora aula semanal (lhora
aula por dia).
Contratacdo de empresa
especializada para prestacao
de servicos de orientacdo e
acompanhamento da pratica
de exercicios fisicos a serem

Unid. 200
Pessoas

05

Unid. 200
Pessoas

06

Unid. 100
Pessoas

08
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desenvolvidos por pacientes
poés operatorio para reforco
muscular. Pelo periodo de 12
meses de duracao, de até 2
horas aula semanais em dias
diferentes (lhora aula por
dia).

Contratacdo de empresa
especializada para prestacao
de servicos de orientacao e
acompanhamento da pratica
de exercicios fisicos a serem
desenvolvidos por pacientes | Unid. 100
09 |poés operatorio para reforco | Pessoas
muscular. Pelo periodo de 12
meses de duracao, de até 03
horas aula semanais em dias
diferentes (lhora aula por
dia).

ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATACAO, ACOMPANHADA DOS
PRECOS UNITARIOS REFERENCIAIS, DAS MEMORIAS DE CALCULO E
DOS DOCUMENTOS QUE LHE DAO SUPORTE, QUE PODERAO CONSTAR
DE ANEXO CLASSIFICADO, SE A ADMINISTRACAO OPTAR POR
PRESERVAR O SEU SIGILO ATE A CONCLUSAO DA LICITACAO

Considerando s6 haver uma empresa apta a realizar o servico no Municipio
de Cunhatai/SC, primeiramente, buscou-se verificar se os valores
apresentados pela empresa Academia Personal Fitness LTDA seriam
similares ao aplicado no mercado regional.

Desta forma, empresas especializadas em oferecer servicos voltados para a
pratica de atividades fisicas na regido (Municipio de Cunha Pora e Municipio
de Saudades), forneceram orcamentos com descritivos detalhados,para
comparacao dos precos ja fornecidos pela empresa Academia Personal
Fitness LTDA:

ACADEMIA PERSONAL FITNESS LTDA.
Municipio de Cunhatai/SC

Ite S . Preco Unit. | Preco Total
Especificacao Unid. | Quant. Més/Pessoa Ano

Contratacao de
empresa

especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
01 |pratica de exercicios | Unid. 300 95,00 28,500,00
fisicos a  serem | Pessoas
desenvolvidos  por
idosos. Pelo periodo
de 12 meses de
duracdo, de 01 hora
aula semanal (lhora

aula por dia).
02 | Contratagdo de| Unid. 300 105,00 31.500,00
empresa Pessoas

SIM
Art. 18, § 1°,
VIic/c §2°
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especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
prética de exercicios
fisicos a  serem
desenvolvidos  por
idosos. Pelo periodo
de 12 meses de
duragdo, de até 02
horas aula semanais
em dias diferentes
(1hora aula por dia).
Contratagéo de
empresa
especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
pratica de exercicios
fisicos a  serem
desenvolvidos  por
idosos. Pelo periodo
de 12 meses de
duragdo, de até 03
horas aula semanais
em dias diferentes
(1hora aula por dia).
Contratacao de
empresa
especializada  para
prestacéo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
pratica de exercicios
fisicos a  serem
desenvolvidos  por
hipertensos,

03 Unid. 300 115,00 34.500,00

Pessoas

04 Unid. 200 95,00 19.000,00

Pessoas

diabéticos e
portadores de doengas
cronicas. Pelo

periodo de 12 meses
de duragdo, de 01
hora aula semanal
(1hora aula por dia).
Contratacdo de
empresa
especializada  para
prestacdo de servicos
de orientagio e
acompanhamento da
05 | pratica de exercicios | Unid. 200 105,00 21.000,00
fisicos a  serem | Pessoas
desenvolvidos  por
hipertensos,

diabéticos e
portadores de doengas
cronicas. Pelo

periodo de 12 meses
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de duragdo, de até 02
horas aula semanais
em dias diferentes
(1hora aula por dia).
Contratacéo de
empresa
especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
pratica de exercicios
fisicos a  serem
06 |desenvolvidos  por| Unid. 200 115,00 23.000,00

hipertensos, Pessoas
diabéticos e
portadores de doengas
cronicas. Pelo

periodo de 12 meses
de duragdo, de até 03
horas aula semanais
em dias diferentes
(1hora aula por dia).
Contratagéo de
empresa
especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
préatica de exercicios

07 |fisicos a serem| Unid. 100 95,00 9.500,00
desenvolvidos  por | Pessoas
pacientes pos
operatorio para

reforgo muscular.
Pelo periodo de 12
meses de duracdo, de
01 hora aula semanal
(hora aula por dia).
Contratacdo de
empresa

especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
prética de exercicios
fisicos a  serem
08 |desenvolvidos  por| Unid. 100 105,00 10.500,00
pacientes pos | Pessoas
operatorio para
reforco muscular.
Pelo periodo de 12
meses de duracdo, de
até 2 horas aula
semanais em dias
diferentes (Lhora aula
por dia).
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Contratagéo de
empresa

especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
pratica de exercicios
fisicos a  serem
desenvolvidos  por | Unid. 100 115,00 11.500,00
09 | pacientes pos | Pessoas
operatorio para
reforco muscular.
Pelo periodo de 12
meses de duracdo, de
até 03 horas aula
semanais em dias
diferentes (1lhora aula
por dia).

AC FITNESS CENTRO DE TREINAMENTO PERSONALIZADO
Municipio de Cunha Pora/SC

Ite e . Prego Unit. | Prego Total
Especificacdo Unid. | Quant. Més/Pessoa Ano

Contratagéo de
empresa
especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
01 |prética de exercicios | Unid. 300 99,00 29.700,00
fisicos a  serem | Pessoas
desenvolvidos  por
idosos. Pelo periodo
de 12 meses de
duracdo, de 01 hora
aula semanal (lhora
aula por dia).
Contratacdo de
empresa
especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
préatica de exercicios
fisicos a  serem
desenvolvidos  por
idosos. Pelo periodo
de 12 meses de
duragdo, de até 02
horas aula semanais
em dias diferentes
(1hora aula por dia).
Contratacdo de
empresa
especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
pratica de exercicios

02 Unid. 300 180,00 54.000,00

Pessoas

03 Unid. 300 220,00 66.000,00

Pessoas
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fisicos a  serem
desenvolvidos  por
idosos. Pelo periodo
de 12 meses de
duragdo, de até 03
horas aula semanais
em dias diferentes
(1hora aula por dia).
Contratagéo de
empresa
especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
pratica de exercicios
fisicos a  serem
desenvolvidos  por
hipertensos,
diabéticos e
portadores de doengas
cronicas. Pelo
periodo de 12 meses
de duragdo, de 01
hora aula semanal
(1hora aula por dia).
Contratacao de
empresa
especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
pratica de exercicios
fisicos a  serem
05 |desenvolvidos  por| Unid. 200 180,00 36.000,00
hipertensos, Pessoas
diabéticos e
portadores de doengas
cronicas. Pelo
periodo de 12 meses
de duragdo, de até 02
horas aula semanais
em dias diferentes
(1hora aula por dia).
Contratacao de
empresa
especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
prética de exercicios
06 |fisicos a  serem| Unid. 200 220,00 44.000,00
desenvolvidos  por | Pessoas
hipertensos,

04 Unid. 200 99,00 19.800,00

Pessoas

diabéticos e
portadores de doengas
cronicas. Pelo

periodo de 12 meses
de duragdo, de até 03
horas aula semanais
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em dias diferentes
(1hora aula por dia).
Contratacéo de
empresa

especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
pratica de exercicios
07 |fisicos a  serem| Unid. 100 110,00 11.000,00
desenvolvidos  por | Pessoas
pacientes pos
operatorio para
reforco muscular.
Pelo periodo de 12
meses de duracéo, de
01 hora aula semanal
(1hora aula por dia).
Contratacdo de
empresa

especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
pratica de exercicios
fisicos a  serem

08 |desenvolvidos  por | Unid. 100 200,00 20.000,00
pacientes pos | Pessoas
operatorio para

reforgo muscular.
Pelo periodo de 12
meses de duracdo, de
até 2 horas aula
semanais em dias
diferentes (Lhora aula
por dia).

Contratacao de
empresa

especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
prética de exercicios
fisicos a  serem
desenvolvidos por | Unid. 100 260,00 26.000,00
09 | pacientes pos | Pessoas
operatorio para
reforco muscular.
Pelo periodo de 12
meses de duracdo, de
até 03 horas aula
semanais em dias
diferentes (Lhora aula

por dia).
MEGA FIT ACADEMIA LTDA
Municipio de Saudades/SC
Ite Especificacéo Unid. | Quant. Prego Unit. | Prego Total

Meés/Pessoa Ano
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Contratagéo de
empresa
especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
01 |pratica de exercicios | Unid. 300 123,00 36.900,00
fisicos a  serem | Pessoas
desenvolvidos  por
idosos. Pelo periodo
de 12 meses de
duracdo, de 01 hora
aula semanal (1lhora
aula por dia).
Contratagéo de
empresa
especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
pratica de exercicios
fisicos a  serem
desenvolvidos  por
idosos. Pelo periodo
de 12 meses de
duragdo, de até 02
horas aula semanais
em dias diferentes
(1hora aula por dia).
Contratacdo de
empresa
especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
préatica de exercicios
fisicos a  serem
desenvolvidos  por
idosos. Pelo periodo
de 12 meses de
duragdo, de até 03
horas aula semanais
em dias diferentes
(1hora aula por dia).
Contratacdo de
empresa
especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
prética de exercicios
fisicos a  serem
desenvolvidos  por
hipertensos,

02 Unid. 300 139,00 41.700,00

Pessoas

03 Unid. 300 155,00 46.500,00

Pessoas

04 Unid. 200 123,00 24.600,00

Pessoas

diabéticos e
portadores de doengas
cronicas. Pelo

periodo de 12 meses
de duracdo, de 01
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hora aula semanal
(1hora aula por dia).
Contratacéo de
empresa

especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
pratica de exercicios
fisicos a  serem
05 |desenvolvidos  por| Unid. 200 139,00 27.800,00

hipertensos, Pessoas
diabéticos e
portadores de doengas
cronicas. Pelo

periodo de 12 meses
de duragdo, de até 02
horas aula semanais
em dias diferentes
(1hora aula por dia).
Contratacdo de
empresa
especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
préatica de exercicios
fisicos a  serem
06 | desenvolvidos  por | Unid. 200 155,00 31.000,00

hipertensos, Pessoas
diabéticos e
portadores de doengas
cronicas. Pelo

periodo de 12 meses
de duragdo, de até 03
horas aula semanais
em dias diferentes
(hora aula por dia).
Contratacdo de
empresa
especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
prética de exercicios
07 |fisicos a serem| Unid. 100 123,00 12.300,00
desenvolvidos  por | Pessoas
pacientes pos
operatorio para
reforco muscular.
Pelo periodo de 12
meses de duracdo, de
01 hora aula semanal
(1hora aula por dia).
Contratacdo de
empresa
especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacio e

08 Unid. 100 139,00 13.900,00

Pessoas
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acompanhamento da
pratica de exercicios
fisicos a  serem
desenvolvidos  por
pacientes pos
operatorio para
reforco muscular.
Pelo periodo de 12
meses de duracéo, de
att 2 horas aula
semanais em dias
diferentes (Lhora aula
por dia).

Contratagéo de
empresa
especializada  para
prestacdo de servicos
de orientacdo e
acompanhamento da
pratica de exercicios
fisicos a  serem
desenvolvidos  por| Unid. 100 155,00 15.500,00
09 | pacientes pos | Pessoas
operatorio para
reforco muscular.
Pelo periodo de 12
meses de duracdo, de
até 03 horas aula
semanais em dias
diferentes (Lhora aula
por dia).

Como é possivel observar, os precos praticados pelas empresas tém,
individualmente, pouca diferenca, sendo provavelmente considerados pelas
empresas que nao sdo da municipalidade o custo que seria para montar seus
servicos no Municipio de Cunhatai/SC. Isso se deve ao interesse da
Administracdo em garantir que os usuarios possam usufruir das atividades
fisicas, as quais precisam ser realizadas dentro do perimetro urbano da
cidade.

Sendo assim, verifica-se que os precos cotados pela empresa ACADEMIA
PERSONAL FITNESS LTDA estdo dentro da realidade local.

JUSTIFICATIVAS PARA O PARCELAMENTO OU NAO DA CONTRATAGAO.
A divisao do objeto, em itens ou lotes, ndo é uma regra absoluta, admitindo-
se o nado parcelamento, quando devidamente justificado. Via de regra, o
parcelamento do objeto em parcelas menores tende a aumentar a
competitividade e, consequentemente, as chances de alcancar propostas
mais vantajosas.

Todavia, no caso concreto, a contratacdo de uma Unica empresa se apresenta
técnica e economicamente mais recomendavel se realizada em um objeto
Unico, uma vez que o parcelamento imporia maior dispéndio aos cofres
publicos. Assim, caso fossem feitas licitacdes distintas, ou separacao por
lotes, o parcelamento nédo sé6 imporia maior dispéndio aos cofres publicos,
como poderia comprometer o resultado esperado, com perda de qualidade e
prejuizo a responsabilidade técnica dos servigos.

Ademais, como descrito anteriormente neste estudo, ndo ha no municipio
outra empresa que possa sanar as necessidades dos usuarios da Estratégia
da Saude da Familia do Municipio de Cunhatai/SC.

Portanto, no caso concreto, a opcéao pelo nao parcelamento do objeto decorre
de parametros técnicos e econdémicos.

SIM
Art. 18, § 1°,
VIIIc/c § 2°
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CONTRATACOES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES. NAO
Conforme é possivel verificar, o Municipio de Cunhatai/SC fornecer estes Mas se nao
servicos desde 2015, sendo que o ultimo processo licitatoério foi realizado em responder,
2023, todavia ja se encontra com sua vigéncia encerrada. Desta forma, a precisa
contratacdo nao tera interdependéncia com nenhum contrato ativo e nao sera | justificar — art.
realizado com outros objetivos. 18,8 2°c/c
art. § 1°, III
DEMONSTRATIVO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS EM TERMOS DE NAO
ECONOMICIDADE E DE MELHOR APROVEITAMENTO DOS RECURSOS Mas se nao
HUMANOS, MATERIAIS E FINANCEIROS DISPONIVEIS. responder,
Em termos de economia, a expectativa é reduzir o consumo de precisa
medicamentos, insumos ambulatoriais e exames clinicos, incluindo | justificar — art.
os de média e alta complexidade, bem como as consultas médicas 18, § 2000/ ¢
especializadas. Além disso, busca-se uma utilizacdo mais eficiente art. § 1°, 1I
dos profissionais da Estratégia de Saude da Familia (ESF) e da equipe
multiprofissional em acdes de promocéao e prevencao a saude, visando
aprimorar a qualidade de vida dos cidadaos.
PROVIDENCIAS A SEREM ADOTADAS PELA ADMINISTRACAO NAO
PREVIAMENTE A CELEBRACAO DO CONTRATO, INCLUSIVE QUANTO A | Mas se néo
CAPACITACAO DE SERVIDORES OU DE EMPREGADOS PARA responder,
FISCALIZACAO E GESTAO CONTRATUAL. precisa
a) Elaboracao de Termo de Referéncia: Descrever detalhadamente os | justificar — art.
servicos a serem prestados, os prazos, as especificacdes técnicas, os 18,82°c/c
critérios de qualidade e desempenho, além de outras informacées art. § 1°, III
relevantes. Esse documento servira como base para a elaboracao do
contrato e para a fiscalizacao dos servicos.
b) Analise da Capacidade Técnica e Financeira da Empresa: Verificar
se a empresa possui capacidade técnica e financeira para executar
os servicos conforme exigido no Termo de Referéncia. Isso pode
incluir analise de documentos, como certiddes negativas, balancos
financeiros, experiéncia prévia, entre outros.
c) Negociacao e Ajuste das Condicoes Contratuais: Apos a escolha
da empresa, negociar as condicdes contratuais, como prazos, valores,
formas de pagamento, penalidades por descumprimento, entre
outros. E importante que tudo esteja claro e bem definido para evitar
futuros conflitos.
d) Capacitacdo dos Servidores ou Empregados: Oferecer
treinamentos e capacitacoes para os servidores ou empregados
responsaveis pela fiscalizacdo e gestdo do contrato. Isso inclui
orientacoes sobre os procedimentos a serem adotados, os critérios de
avaliacdo, as responsabilidades de cada parte, entre outros aspectos
relevantes.
e) Elaboraciao do Plano de Fiscalizacio do Contrato: Definir as
atividades de fiscalizacao que serao realizadas ao longo da execucao
do contrato, incluindo visitas técnicas, analise de relatérios de
desempenho, verificacdo de conformidade com as especificacoes
técnicas, entre outros.
f) Designacao de Responsaveis pela Fiscalizacdao e Gestao
Contratual: Designar servidores ou empregados responsaveis pela
fiscalizacdo e gestao do contrato, atribuindo-lhes as competéncias
necessarias para o acompanhamento e controle adequados da
execucao dos servicos.
DESCRICAO DE POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS E RESPECTIVAS NAO

MEDIDAS MITIGADORAS, INCLUIDOS REQUISITOS DE BAIXO
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CONSUMO DE ENERGIA E DE OUTROS RECURSOS, BEM COMO Mas se nao
LOGISTICA REVERSA PARA DESFAZIMENTO E RECICLAGEM DE BENS responder,

E REFUGOS, QUANDO APLICAVEL. precisa

Os impactos ambientais consistem em alteragcdes no meio ambiente | justificar — art.
provocadas pelas atividades humanas, podendo manifestar-se de maneira 18,82°c/c
negativa ou positiva, tanto de forma permanente quanto temporaria. art. § 1°, III

Neste contexto especifico, ao oferecer um ambiente adequado com o devido
acompanhamento profissional para a pratica de exercicios fisicos corretos,
ha uma perspectiva de melhora expressiva na qualidade de vida dos usuarios
do sistema, especialmente idosos. Além disso, essa iniciativa promovera mais
saude e bem-estar entre os beneficiados.

POSICIONAMENTO CONCLUSIVO SOBRE A ADEQUACAO DA SIM
CONTRATACAO PARA O ATENDIMENTO DA NECESSIDADE A QUE SE | Art. 18,8 1°,
DESTINA. XIIc/c§2°

Considerando todo o exposto, entende-se que é necessario entao:
CONTRACAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA A PRESTACAO
SERVICO DE ORIENTACAO E ACOMPANHAMENTO DA PRATICA DE
EXERCICIOS FISICOS A SEREM DESENVOLVIDOS POR: HIPERTENSOS,
DIABETICOS, PORTADORES DE DOENCAS CRONICAS, PACIENTES POS-
OPERATORIOS E IDOSOS.

Cainhatai, 30 de abril de 2024.
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