
Secretaria Municipal de Educação- Cunhataí SC-2022 

Programa Nacional de Alimentação Escolar 

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL MUNICIPAL BEIJA FLOR  

Cardápio berçário 1 

 Segunda-feira  

01-08 

Terça-feira  

02-08 

Quarta-feira  

03-08 

Quinta-feira  

04-08 

Sexta-feira  

05-08 
Lanche de manhã  Vitamina de 

frutas 

Maça cozida  banana ou 

maça  

pera ou 

banana  

Manga  

Almoço  Arroz de 

carreteiro e 

cenoura  

Feijão, arroz, 

carne de gado 

Chuchu  

Sopa de lentilha Macarrão, 

arroz, carne 

de frango e 

beterraba  

Sopa de frango 

e legumes  

Lanche da tarde    Maça e manga  Banana e 

mamão  

Pera cozida   Melão e pera  Melancia e 

maça  
Janta  Sopa de 

legumes  

Pera de batata 

e carne moída  

Arroz de forno e 

ovo  

Sopa de feijão  Galinhada  
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OBSERVÇÃO: CRIANÇAS COM ALGUMA ALERGIA OU INTOLERANCIA AO LEITE ADAPTAR REFEIÇÕES QUE 

CONTENHAM LEITE.   
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Programa Nacional de Alimentação Escolar 

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL MUNICIPAL BEIJA FLOR  

Cardápio berçário 2 e maternais 1 e 2 

 Segunda-feira  

08-08 

Terça-feira  

09-08 

Quarta-feira  

10-08 

Quinta-feira  

11-08 

Sexta-feira  

12-08 
Lanche de manhã  Abacate e  

banana  

Banana  Maça e 

mamão   

melão  Pera  

Almoço  Arroz, purê de 

batata, carne 

moída e 

chuchu   

Feijão, arroz, 

abobrinha   

Sopa de frango 

e legumes  

Feijão, arroz, 

ovo cozido 

cenoura   

Galinhada e 

beterraba  

Lanche da tarde    Maça cozida   Banana e 

melão  

Pera e manga  Banana e 

Vitamina de 

frutas  

Maça e manga  

Janta  Sopa de 

lentilha  

Sopa de 

legumes  

Macarronada  Carreteiro  Purê de batata 

e carne moída  
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